K&moltol and ocoag (owg BupoUtvial Tov K. Rogers KoL TO TNAEOHIT LK
nPoypauud Tou oTnv Auep KAV LK TNA£dOUON «n TNAEOIT LKA
YELTOVLIA Poc» yio To motld L.

[Mé0ove mpdopata. EXTIu&Tal mLo moAU thpa amd dTav ATAV
(ovTovdg. .. 1600 ouxva dev exTlpdue 61l éxouus €wg OTOU TO
xb&ooupe. HMopaxdtw elval pla oplAia mou édwoe 1o 2001 otO
IOVETLOTAULO Marquette.
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T'la TOAU KaLpd ovopTIAONKA yLIaTl alofdvenka tnv avaykn vo
UTIOKALO® 6Tav €deLlxvayv ol &vOpwmol tnv exTtiunon toug yLa 1nv
doUAe L& TOU PoU éxouv ddhoel TO HPOovoURLlo va KAVw. AUTO TOU €XW
katoA&Bel elval 611 euelg mou uvnokAlLvouowcTte mLbavog - e€ite 1O
Eépoune 1 O6xL — avayveplloupe Tnv mopoUC(ia TOU &L@VLIOU:
UTOKALVOUOOTE OTO oL®OVLIO mou undpxel péoa oto yeltovd pog.

BAénmete, miotelo O6TL 1 extipnon givat éva Lepd mpdypa, OTL
6tav JAXVOUHE YL TO KOAUTEPO MOU UNAPXEL OTO MPAOOWHO MOV
oupPaivel va egipacte pali tnv K&Oe otTLypl), KAVOUpE autd movu o
@gbd¢ kavel. Etol, ayamdvioag Kol E€KTLPAVIAG TOV Yeltovd pag,
ouppetTéxoupe oe KATL aAndOLva Lepd.

JOC gUXOPLOTO yvia Tn Oepun unodoxn oac. Eépw PePLKROUC omd Oog
via moAU Alyo xkatpd. MeplkoUg oag £épw Béow aAANAoypaelag Kol
Héow Tng TnAedpaonc yia TOAAX xpdvia. Ipocéxw TNV HOLKLA{X TV
ouvVaLOONUATOV. .. TNV TOLKLALX TV €UAOYLOV ... TIOU QépveTe O
QUTAV TNV OTLlyun, Kol e€lpol moAU guyvopwv mou elupoxt pall ocac.

Nwplg 10 mpwl k&Be egpydolunc nuépac mpotoU va et&ow orkdun OTo
vpoape o pou, PRAénw k&molov mou ue eunpedlel moAU. Autd 1O
npbowo éxel pla epyoaocia mou modirol &vBpwnol umnopel va 17
Bewprioouv xwplcg alyAn xal avioapd seykdéopla. Elvoal un&AAniog OTO
dwudT Lo amodutnplinyv oto Iitounmoupyk oOInv TLolva ITOU KOAUUIQD
k&Oe nuépa. To Sdvoud tou eivoal Jeff.

[Ipbopata yiopt&ooaue tnv 25" eméteito tng douldeldcg tou Jeff otnv
nLoiva - 25 xpdévia va xrabopilel vepoxUrteg, va toflvouel
Heto0éTeC KoL v opoviilel yia dAoug. I'ta tnv euételd toU,
HepLlrol amd TOUG TOKTLKOUG (KOAUUBNTIECQ) ToU mApav éva KELK KAL
éva BLBAlo via 1tn Néa Yopkn emetdn o Jeff ayandel 1n Néa
Yopkn. MiA&el ouvexdC VLI ouUuTrh, kKol ayomndel vo PBAEmeLl TNV
exmounr "ohuepa" pe TOUC AVOPOIOUG TMOU NUPATHCCOVINL OT LG
060UC VUpw and tnv nAoatelia Rockefeller.

Noilmdv, mplv upeplrég ePRdouddec eilma ortov Jeff yia 10 ypdiyLuo
autAg TNC oulAlog, KoL TOV POINOX Tl OKEEINKe OTL mpémel VA
nw. Elme: "lNelte toug va gival eutuxeig¢ yia autd mou eival.
Mnopei va yivouv IpdedpoL 5 d&okaAol N yiLatpoi f anA& kot pdvo
oL gautoil toug, démoiol KL av gival. Kabévag pmopei va KAvel
RATL." kol eméotpePe auéowg OTnv KoBopldTNTA TWV VIOUC.



"Evldoynpévol eival ot koBapol otnv KapdiLd..." T'ia va €KTLPApe
T1¢ {wég pag - KAl Vo KAVOUpe OTL HmopoUpe @OTe KAl &AAOL va
pnopodve va €KTLpoUve TL¢ OLKEG TOUG.

Mptv peptrd& Xpdvia KANONKA VO CUUMETEXW O uLa ouvedploon oto
Neukd Olko oxetik& pe 1o maldld xal Tnv tnAedpoacn. Iodrol
exevNTéc amd OAn In xdpa ATav ekel. Agdopévou O6TL HUOUV Eévag
and TOUC UNOTLOEéuevoug oplAntécg, k&OLoa dimia amd 1nv Ko
Clinton mou pou elme xkatdmiv, "ouyxopnihplo, " Kol
aumouakpUvOnke yphayopo via tnv emduevn ocuvedploaon 1ng.

AANG koBOG fpeuya and exelvo 10 TepdoTlo dwudtio, &kouoo KATL
and éva amd TOoUC OTPATLWT LKOUC @poupoUg TOoU HTOV VIUPEVOCQ
ota &ompa Kol XpPuod poldloviac pe ayoAuo. Tov &KOUCH Vo
YLupileL, "EuxaplLotd, KUplLe Rogers." E1ol tov mAnocloaocq,
nopathenoa 6Tl T PATLX TOU ATAV Uyped, Kol TOV PpROINoo,
"eUuxaploTd yix TL;"

"Nolmdv, kUple," elme, "o6mwg coag &xouya onuepa, APXLOA VA
fupdual Tov adeAed TOU mamnmoU Jou. A€V TOVv £Xw OKepTlel Vi
XeoOVvLa. Huouv pévo 7 €1dv Oty mébove, OAAG aUéCwC TIPLV
neb&vel, pou €dwoe TO AyoIINUEVO TOU KoAGuLl YopéuaTtoq.

TKEQTNKY POALC TOpa, 61l lowc via autd pou apécel 1O6CO TOAU IO
U&pepa Kol yvia autd pou apéoel va delyxyvw ota maldLld o1n
veLrTovi& pou 6tL €xel oxéon pe 1o Ydpepoa."

Noilmdv, oS00V apopd gpéva, O ONUAVTLKOTEPOC AOYyOG YLa T
pet&pacy pou otnv OUudoLyKTOV €Keilvn TnVv nuépa fHtav ekeivog o
OTPATLWT LKOG Qppoupdg KAl TOo §Umvnpa Tng PVARNG TOU yLlo TOV
adeppd TOU mammoUy TOU.

Ze 1L OaupdoLa pucthApLa €xoupe 1O mpovépLlo va Aappavoups
pépog! Tiati va @poupei ereivog o veapdg avdpag exeivo 1O
OUYKEKPLPEVO JWPATLO £KRelvn TI OUYKERPLHEVY QNPEPA;

Eival Aentd vApata 6nwg autd mou vpaivouv to olvOeto Upaopa
™G KOLVAG JwA¢ pag.

AvopwTLépal edv €xete aroUoel TL OUuvéPn otoug ELdLkoUQ
OAUpnLakoUg¢ AyOVEG TOU ILLATA HmPpLV HEPLRA Xpdévia; Tia tov aydva
100-vapddv uvnfpxav evvéa oywvil{épevol, SAoL toug Onwg
anmokaAoOUVIaL PUOLKA B dLavontilkd avamnpot. KatL ol g€vvéa Toug
OUYKEVIPOONKAV OTNV YPOHPH €KKivnong KalL, OTov HXO TOU OSmAovu
amoye L@OnKav - odAd éva pLrpd aydplL oxkdévtaye, émece, XiUnnoe
10 yévatd Ttou KRal Adpxloe va KAaiel. Ta GAAX OKTO maLdLd
dkoucav to aydpl va pavalel. Emippaduvav, ylUpiLocav micw, gidav
10 ayépL kKoL €tpefav micw ce ereivov - SAoL toug étpefav miow
oe greivov. Eva pLrpd kKopitolL pe oGvdpopo Down £0KUJE KAT® KOL
piAnoe 1o aydépL Aéyoviag, "oautd Oa oe KAvel KRaAUtepa."

To pLkpS aydplL onrAOOnKe, KalL autdg Kal ol uvmdloimolL dpopeig
émLacov To XE€PLA TOUG KOl XOPWI& HMEPHATNOAV HPOG TN YPOPHI
TEPPAT LOHOVU.

'OAoL tTeAeiwocav TOoVv aydva ouyxpdéveag. KoL téte, o SAol péoa

1o OTt4d L0 OnKRAONKAV EmAVY KAL XELPOKpotoUocav KalL opUipLlav yLa
nmoAARf}, moAAf dpa. OL &vOpwmolL mou Atav exel axrdéun Aéve tnv
Lotopia pe mpopaviy euxapiotnor.

KaL §épete yiati, ene1df) BabLd péoca pag Eépoupe 6Tl autd mnou
petpdel oe auth tn {wf eival KATL NOAU mepiLoodtepo amd TO va



kepdiloupe yLa tov egautd pog. Autd mou emniong peipiet

IPAYHAT LK&, eival va BonBape toug &AAoug va kKepdioouv, axrdépa
KL av autd onpaivel O6tL mpémel va ppevapoupe Kol va aAAdloupe
inv mopeia pOG MOU KAl MOU.

Ynapxet éva pépog OAWV pag mou Aoxtapdetr va fépel O6TL ardun
Kol n miLo peyddn aduvapia pog pmopei teAdlkd va afilel yLa r&TL
KOAS.

Otav anmopoltnoa amd 10 KOAéyLo eiyxa Alyn L1déa via 1O mOC Ba
Auouv oe Bfon ndvia va ocuvdudow OAd Ta £vdLaEEPOVIA HIOU £ixa.
MHpe TOAU Xpbvo, KL Ol yovelg pou mLOavdg avapwInonrav £dv
Ba Auouv og 60N Gl LOmOLNOW QUTA TIOU Jou d6Onkoav. AAAG ueTd
arnd TOAAY PBonbela amd moAAoUg ovBpbmoug, dev Ba exdow HOTE
v aiogdnon tng mAnpdintag nou alobavenxkoa 6Ty ouveldntomoinoa
TEALKA Tl HPOUV HmPAYHAT LKA: OX L pévo £vag oTLlXoupydc 17 évag
ORULANTAC 1 évacg onoudaocTINC Tng avbpdmivng ovdmtuéng 0 &va
TNAETINPOUCLOOTNG, OAA& APEoOUV KAmMOLOG¢ mou 6o pmopoldoa va
Xpnotponotfow k&Oe &va TaAévio mou pou eixe dobeil, otnv
vnnpecia TOV maltdidv (KoL TOV OLKOYEVELAV TOUG).

Mnopd va ocog¢ nw 6tL HTov gKeivog o LdLaitepog €oTLaopdC mOU
éxave OAn 1n diLapopd. Mnopd smiong va coc nw 6Tl Tlmote amd
autd dev ATav ypouuuévo o1to nilow pépog ToU dIMAOUATOC TOU
koAeyiou pou. Eivalr éva 6altpa 6Tav OAVAKOAUNTOUPE TEALKA HOLOV
geipoocte xoAUtepa efomAiopévol yia vo efunnpetfoouvpe, otTAV
BmopoUpe va €KTLpfcoupe KaAUtepa T povad ikl {wfj mou pag &xel
Sobel.

Mio nuépo eiyxa 1O mpovdulo va mapeupebd oe &va uddnuo omd 1oV
BLpToudlo OACKAAO PR LoAovicéAou Yo-Yo Ma. O Yo-Yo Ma sgival évag
and TOUC aVOPAOIOUC TOU €KTLUOUVE MLO TOAU tov KOCuOo poc. Ol
dvBpwrol oaivetoal 6Tl mepnotoUv n&via (e 1o KeE&ALl) mLo UnAk
petd omd pia ocuvdvinon poli tou. To pévo mpdypo mou eival
peyaAUtepo and to TAAEVTO TOU £ival 5 KAPdILA TOU.

Katd& 1n dLdprela €xelvou 1toU poabiuatog évoac veapdg &vdpod
ayovi{otav kol n&Aevue yvia voa nopdyel onwodhmore Ttov TOVO PLog
opLouévne pedwdioag PBLorovicérou. Tov émnatle Eoavd rol avd Kol
o Yo-Yo &rouye e mpoeoavég evdLlapépov. TéAog, o Yo-Yo elime,
"Kavévac &AAog¢ dev pmopeil va KAVEL TOV AXO mou g0V x&veig."
Exelvoc o veapdg &vdpac roltafes 1OV Yo-YOo koL éAouye.

T. 3dpo mou Atav ereiveg oL AéfeLg OxL pédvo oe ereivo TOV
BpLodovtoeAdiota, aoAA& oe rkaBéva mou ATav eKel.

Kavévag dev pmopeil va KAVEL TOV AXO MOU €0eig KRAVETE.

Nondév, KRavévag &AAog dev pmopei va {Aoet tn {0l mou eceig
{eite. KoL mapdtL ravévag &vOpwmog dev eival téAgLog, éxoups
névia tnv miLbavéinta va (nmpog)epépoupe 6,TL gival povadLkd
OXETLKA pe pag yta va {fooupe pe éva enavopdwtLkd (redeeming =
OVTLOTAOPLOTLKS, QNOAUTPWTLKS, aviamodotlkd) Ttpdmo.

Miocw amd TNV RKUPEXKAX OTO ypopeio pou sival &va KOUUATL
KOAALYpaplag o mAaiolo pe pla npdétaon oamd 1o BLPBAlo Tou Saint
Exupery ‘0O uilkpdc mplykinoag’ mou Aéel: "Autd mou egival
oucLaoT kO (essential = anapaitnto) eivalr adpato oto p&ti".



ALcB&voual 61l 600 mMLO KOVI& @TAVOUPE OTn Yveon Kot tn Bieon
tn¢ aoAffesiLag¢ autHg Tng npdétaong, 1600 MLO KOVIA PTAVOUHE OTQ
copia (wisdom = ocwppooivny) .

Autd mou egival oUucLACTLKO yLa oéva eival adpato oto pati; Kot
notot eivalL exkeivol mou oe €xouv PonbfoetL va yiveig autdg mou
gloal ofpepa;

Kabévac mou éxel amopolthoel omd éva MOVEILCTIAURLO, Kabévag
nou pmépece va dLatnpfoel pLa KOAN SOUAELd, €ixe TOUAAXLOTOV
éva &topo - Kol OUXV& NMOAA& - movu mniotefyav oe autdv. Aev
pnopolpe €10l anAd va eipacte LKAV avOpodmiva évia xwpig va
éxouv enevdlioeL / miotéyeL og pOG, BE NMOANOUG dLAPOPET LKOUC
tpénoug, dAdoL &vOpwmol.

Ou smLOupoUtoa va dhow oe OAouc oag éva adpato ddpo Eva ddpo
and oLenf, yLa vo okepteite yLa exkeivoug mou ocog Opépouv oto
PpaOUtepo pépog¢ tng Umapffc cag - KaOéva mou cag E€XEelL

ayanfjoel kKol HOeAe autd mou ATav To KaAUtepo ylLa ocag oty Jwf.
MepLlxkol amd exkeivoug Toug avOpdrouc umopel va gival &€dd
ofuepa. Mepikol umopel va elival pokpld, peplxrol umopsl axrdun
Kol va glval otov nophdelcoco, oAAG €dv cag &xouv evOapplivel yLa
va é€pOete miLo Kovi& oe oautd mou eceig Eépete OTL egival
ouoLactlkd oty {wf, O6a esmiOupoloa va é€xoupe evOg AemtoU OLWIH
YlO VO TOUG OKEPTOUHE.

Eva Aentd: Oa mpooéfw t1Oo Ypdvo.

Eva Aentd oclwnnc

Tia omolovdfmote oreptrdoACTOAV: Ppaviactelte anAd néco
euyvOpoveg mpémel va eival mou authv TV noAU diaitepn otLypf
otn {wf oag, toug OupdoTe EUXOPLOTAOVIAG TOUG HE Té€Ttolo Tpdmo.

O tpdmo¢ mou Aépe "EuxopLotd" oto @ed KAl O &vag otov &AAo
gival n péyiotn duvath popen €KTipnong Kol guyvopooldvng. Zinv
NPAYHAT LKOTNTA, O ASYOoCG mOU dnuiLoupyoUpacte KAT’' gLKOVA TOU
@goU egival yLa va eipaocte oL aviinpdoemol Tou O®eol ce AUTHV
NV yn - yLa va k&voupe €30 61l Oedg Oa £€rave - yla va
ppovtiloupe Tn yn RaL o €vag tTov &AAov Omwg Kol o ®edg Oa

eppévtL e egpdg.

Aev egival moté amopalitnto va k&vete TIMOTA CUYKAOVLOT LKO

Ipoke Lpévou va ayoamnnoete 1 va ayoarnnbeite. To mpaypattkd dpdpa
tn¢ {wA¢ (exeivo mou petpdel mLo MOAUY) eivalL omdvia oToO
eni{KReVIpPO. ITNV NPAYHAT LKOTQHTA, Bdev €xeL Kapla oxéon pe 17
vonpooUvy KAl TLG TLUNTLKEG SLarpioelg KAl 1A QAvVIAXTEPX
efwtepLra mpaypata tng JeAg.

Autd mou TpéPpel HmPAYHOATLKRE TLG Yuxég pag eival 1 yvoon ot
pmopolGve &AAolL &vOpwmolL va pog gpmiotevbouUve, 6TL moté dev
npémel va gofdpacte tnv aAfbeia, O6tL n Péon tng Vnapffg pag
gival KoAR.

OéAnoca va elpol pall cag ofuepa emeldn &épw 6TL moAdol amd ocog
Hey&A®OOV 1€ TNV KINAEOMIT LKA PG veELTOVLIA» - ueplkol wg



noatdLtd, peplkol wg yovelc - xal slpal mepheovog yLla Tov TEOIo
IOU €XETE PEYAADOE L.

[IpoToU mw aviio Kol vo UNOKALOGO m&AL OTO aLOVLIO TOU éxeTe péoa
coag, Ba AHBsda va cag dOOW TOUCg OTiyxoug evdC amd TA ayaInNuéva
HoU TpayoUdLla TNg «yelTovidg». AUTO 1O TpayoUdl AéyeTol:

‘Eiocon €60 mov copmadm’.

Eivai e6v mov couralw, dev gival Ta Ipayuato mov popdaa.

Aev gival 0 TPOTOGS IOV PTIAYVEIS TO HALALD, GOV, 0D EIGAL EGV TTOV EY) GOUTAOD.
O tpomog mov eloal Tpa, o TPomos mov gioar fabia uéca oov. Oyt ta mpdyuato
oo o6& Kpvfovv. Oyt Ta SITADUATA GOV...

Avtd gival amid dinia o€ céva.

Alda gloat £60 oV ocvumadm.

Kabe uépos oov. To oépua cov, ta udria cov, ta covaicOijuara cov, 1j Talld gite
véa.

Einilw ot1 Oa Qounbeic axouo kol otav aicOdavecal uelayyolikd, ot eical 6V TOv
&0 oouralo, gical 6V, 0 EAVTOS 60V, cloal 60, loal 60 Tov Y0 coumalnm!

TuyxapntipLa o OAoug oOg.
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